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PATROCINI RICHIESTI

	 Ministero Salute
	 Ministero per le Politiche Giovanili
	 Dipartimento per le Politiche Antidroga della Presidenza del Consiglio dei Ministri
	 Conferenza delle Regioni e delle Province Autonome
	 Regione Lazio
	 Comune di Roma
	 Federazione Nazionale Medici Chirurghi e Odontoiatri
	 FISM - Federazione delle Società Medico-Scientifiche Italiane
	 Consiglio Nazionale degli Psicologi
	 Ordine Assistenti Sociali Consiglio Nazionale
	 Federazione Nazionale Ordini Professioni Infermieristiche
	 Federazione Nazionale dei Farmacisti
	 SIMG - Società Italiana di Medicina Generale e delle Cure Primarie
	 Associazione Nazionale Educatori Professionali
	 FICT – Federazione Italiana Comunità Terapeutiche
	 CNCA – Coordinamento Nazionale Comunità di Accoglienza
	 INTERCEAR – Coordinamento Enti Accreditati Regionali

COMITATO PROMOTORE

Direttivo Nazionale FeDerSerD
Membri eletti:	 Presidente – Roberta Balestra	 	
	 Segretario Esecutivo – Concettina Varango
Vincenza Ariano, Giulia Audino, Meri Bassini, Stefano Burattini, Roberto Calabria, 
Liborio Cammarata, Roberto Carrozzino, Rosalba Cicalò, Edoardo Cozzolino, 
Donato Donnoli, Maurizio D’Orsi, Mara Gilioni, Maria Luisa Grech, Vincenzo Lamartora, 
Antonella Manfredi, Bettina Meraner, Andrea Monculli, Felice Nava, Lilia Nuzzolo, 
Giorgio Pannelli, Daniele Pini, Marco Riglietta, Francesco Sanavio, Liliana Schifano, 
Giorgio Serio, Angelo Solinas, Margherita Taddeo, Paola Trotta
Membri di diritto: 	 Alessandro Coacci - Alfio Lucchini
	 Pietro Fausto D’Egidio (Past President)
Presidenza del Congresso:	 Roberta Balestra e Concettina Varango
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Il XIII Congresso Nazionale di FeDerSerD rappresenta un importante appun-
tamento per i professionisti del settore e per i diversi stakeholders, sul pia-
no istituzionale, scientifico e culturale. Un’occasione preziosa di incontro, di 
confronto e di scambio di esperienze, che si colloca nell’ambito del percorso 
di miglioramento continuo delle competenze professionali disciplinari e ge-
stionali. 
Il programma intende fornire una fotografia aggiornata del fenomeno delle 
dipendenze in Italia e fare il punto sulla capacità del sistema integrato dei 
servizi di assicurare interventi preventivi e terapeutici efficaci, tenendo conto 
della preoccupante situazione che sta attraversando il sistema sanitario na-
zionale, in particolare la rete della sanità territoriale.
I report ufficiali epidemiologici, europei e nazionali, saranno analizzati con i 
referenti istituzionali e con i professionisti del settore, per comprendere se e 
come tali flussi informativi possano suggerire agli addetti ai lavori le possi-
bili aree prioritarie di intervento, nonché orientare le scelte strategiche della 
politica e degli amministratori locali. 
Il Primo Rapporto dell’Osservatorio sull’Impatto Socio-Economico delle Di-
pendenze (OISED) in Italia sottolinea la necessità di prendere in considera-
zione gli standard organizzativi e l’efficacia degli interventi dei SerD sulla 
presa in carico terapeutica, sull’aderenza e la continuità del trattamento. 
L’analisi sostiene anche la necessità di investimenti maggiori nel settore, in 
considerazione del fatto che un euro investito per la presa in carico sociosa-
nitaria dei soggetti con dipendenza consente di risparmiare quattro euro di 
spesa complessiva. 
Le sessioni del Congresso propongono focus specifici sulle dipendenze tec-
nologiche e da sostanze, in particolare sulle più recenti opportunità tera-
peutiche, sia farmacologiche che psicologiche, al fine di fornire elementi di 
conoscenza aggiornati ai professionisti del settore. 

 RAZIONALE DEL CONGRESSO



Verrà affrontato il tema del diritto alla cura delle numerose persone con 
problematiche di dipendenza private della libertà, che si trovano ristrette in 
strutture penitenziarie inadeguate e sempre più affollate.
Le rilevanti comorbilità infettivologiche e psichiatriche verranno trattate con 
un approccio interdisciplinare, per sottolineare come solo una fattiva colla-
borazione tra servizi specialistici territoriali ed ospedalieri consente di as-
sicurare la corretta valutazione diagnostica, l’accesso alle cure più efficaci, 
l’adesione al trattamento anche delle persone con problematiche di salute 
più complesse.
L’appuntamento congressuale sarà l’occasione per presentare alcune impor-
tanti esperienze innovative delle realtà locali, realizzate anche in collabora-
zione con gli Enti del Terzo Settore.
FeDerSerD con questo Congresso intende ancora una volta sottolineare come 
sia necessario potenziare i servizi specialistici pubblici per le dipendenze ed 
il sistema integrato, per favorire un accesso più tempestivo ai servizi di cura. 
Diminuire il tempo di latenza, cioè gli anni di malattia non trattata, rappre-
senta un obiettivo strategico per migliorare l’efficacia dei percorsi terapeutici, 
diminuire le complicanze negative e la sofferenza delle persone e delle fa-
miglie coinvolte.
Il XIII Congresso Nazionale è a carattere elettivo.
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 PROGRAMMA PRELIMINARE

ore 13.00	 Registrazione partecipanti

	 SESSIONE DI APERTURA

ore 14.00	 Apertura XIII Congresso Nazionale FeDerSerD
 	 Roberta Balestra – Presidente Nazionale FeDerSerD
	
ore 14.25 	 Saluti Istituzionali
	 Saluti delle Autorità Nazionali e Regionali

	 Moderatori della giornata: Roberta Balestra e Alfio Lucchini 

ore 15.30	 LETTURA – Lo “stato di salute” del Servizio Sanitario Nazionale
 	 Nino Cartabellotta – Presidente Fondazione GIMBE 

	 PRIMA SESSIONE
ore 16.15	 La dimensione del fenomeno Dipendenze
	 Commento: Marco Riglietta

Intervengono Responsabili 
EMCDDA (European Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction)
DPA (Dipartimento Politiche Antidroga)
CNR (Consiglio Nazionale delle Ricerche)
OISED (Osservatorio sull’impatto socio-economico delle Dipendenze)

ore 17.30	  TAVOLA ROTONDA 
	 Analisi critica e posizionamento del Sistema dei Servizi
	 Conduce: giornalista TBD

Intervengono Responsabili
FeDerSerD (Federazione Italiana degli Operatori dei Dipartimenti e dei 
Servizi delle Dipendenze)
Intercear (Coordinamento Nazionale Enti ausiliari regionali)
Cnca (Coordinamento Nazionale Comunità di Accoglienza)
Fict (Federazione Italiana Comunità Terapeutiche)

ore 18.00 	 Chiusura lavori prima giornata congressuale

 Mercoledì 9 ottobre – 14.00-18.30



 PROGRAMMA PRELIMINARE  Giovedì 10 ottobre – 9.00-13.20

	 SECONDA SESSIONE
ore 9.00	 Giovani consumatori: quali Servizi per quali interventi?

	 	 La realtà operativa dei servizi per under 25: 
		  la Survey Nazionale FeDerSerD
	 	 Costruzione e operatività di un Servizio innovativo 

	 TERZA SESSIONE 
ore 10.00	 Disturbo da uso di alcol, comorbilità, trattamento e riduzione del danno

	 	 Alcol e giovani: diffusione – aspetti culturali – strategie di intervento 
	 	 Terapia farmacologica del DUA - intervento farmacologico precoce 
	 	 La medicina di genere – applicabile in alcologia? 
	 	 La valutazione di outcome in alcologia 

ore 11.50	 Coffee Break 

	 QUARTA SESSIONE
ore 12.15	 Dipendenze e Infettivologia: “Trattamento come prevenzione” 

	 	 Il “peso” delle malattie infettive nei dipendenti da sostanze. 
		  La rilevanza della TasP
	 	 La valutazione del Piano nazionale di eradicazione della Epatite C 
	 	 Presente e futuro della attività dei SerD in tema di prevenzione e 
		  cura delle malattie infettive

ore 13.45	 Lunch  
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 Giovedì 10 ottobre – 14.45-18.30

	 QUINTA SESSIONE 
ore 14.45 	 Disturbo da uso di oppiacei: 
	 efficacia dei trattamenti innovativi e qualità della vita
		
	 	 Trattamenti innovativi, nuove formulazioni terapeutiche: 
		  le novità della letteratura scientifica 
	 	 Il sistema Italia e il ruolo dell’AIFA a garanzia dell’accesso e 
		  continuità alle terapie, della innovazione e della continuità delle cure
	 	 Presentazione dello stato dell’arte dell’utilizzo di farmaci e 
		  formulazioni innovative e prospettive di nuovi farmaci per i servizi

	 SESTA SESSIONE 
ore 17.30 	 Modernità digitale, vulnerabilità e patologia

	 	 Servizi, DGA, cambiamenti comportamentali 
	 	 Adolescenza e disturbi da tecnologie digitali 

ore 18.00 	 Chiusura lavori seconda giornata congressuale



 PROGRAMMA PRELIMINARE  Venerdì 11 ottobre – 9.00-13.00

	 SETTIMA SESSIONE 
ore 9.00	 Dipendenze e Psichiatria
	 ALTERED STATES e SOSTANZE: “attualità tra passato e futuro”

	 	 La depressione in comorbilità con il DUS 
	 	 La schizofrenia in comorbilità con il DUS
		
	 OTTAVA SESSIONE
ore 10.30	 LETTURA - Psicoterapie nelle dipendenze: 
	 revisione di efficacia per indicatori specifici
 
 	 NONA SESSIONE 
ore 11.10	 LETTURA - Tabagismo, trattamento e riduzione del danno
 
ore 11.50	 Coffee Break 

	 DECIMA SESSIONE
ore 12.10	 LETTURA - Il Laboratorio di Tossicologia: 
	 le caratteristiche analitiche delle NPS e del Fentanyl 
		
 	 UNDICESIMA SESSIONE
ore 12.50	 LETTURA - Carcere ed esigibilità delle cure 

ore 13.30 	 Chiusura del XIII Congresso Nazionale FeDerSerD

ore 13.45	 ASSEMBLEA NAZIONALE con la proclamazione del Presidente 
	 e degli Eletti
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  CALL FOR ABSTRACT 

I TOPIC preparatori e congressuali del XIII Congresso Nazionale FeDerSerD:
	 1	 Disturbo da uso di oppiacei: 
	 	 efficacia dei trattamenti innovativi e qualità della vita 
	 2	 Carcere ed esigibilità delle cure
	 3	 Disturbo da uso di alcol, comorbilità, trattamento e riduzione del danno
	 4	 Cocaina e psicostimolanti quali farmaci per quali pazienti? 
	 5	 Prevenzione: interventi e contesti
	 6	 Sessualità ed uso di sostanze: non solo ChemSex
	 7	 Dipendenze e comorbilità
	 8	 Il laboratorio di tossicologia: 
		  diagnosi e monitoraggio clinico tossicologico
	 9	 Gioco d’azzardo, IAD e altre dipendenze comportamentali
	10	 Tabagismo, comorbilità, trattamento e riduzione del danno

Deadline per il ricevimento  Giovedì 12 Settembre 2024

Gli autori avranno la possibilità di in-
viare gli abstract alla Segreteria Orga-
nizzativa tramite la procedura ONLINE 
disponibile sul sito del congresso 

congressonazionale.federserd.it
www.federserd.it 
www.expopoint.it

utilizzando l’apposito FORM ONLINE. 

Non verranno accettati abstract tra-
smessi via e-mail.
Le esperienze inviate e accettate 
verranno pubblicate nell’AREA E-PO-

STER in sede di Congresso Nazionale 
e sul sito del XIII Congresso Nazio-
nale FeDerSerD (congressonaziona-
le.federserd.it).
Verrà inoltre realizzato un numero 
di FeDerSerD Informa dedicato con 
la pubblicazione di tutti i lavori che 
rimarrà consultabile sul sito www.
federserd.it e verrà inviato come 
newsletter all’intero database di 
professionisti, operatori del settore e 
istituzioni regionali e nazionali.



La Segreteria Organizzativa confer-
merà la ricezione di tutti i lavori. Chi 
non ricevesse una mail di avvenuta 
ricezione del proprio abstract è gen-
tilmente pregato di mettersi in con-
tatto con la Segreteria per verificare 
che i file siano stati correttamente 
ricevuti.

Le esperienze locali di buone prassi 
dovranno essere relative ai TOPIC del 
XIII Congresso Nazionale FeDerSerD.
Gli abstract pervenuti entro il ter-
mine previsto saranno valutati dal 
Comitato Scientifico del Congresso 
sulla base dei seguenti criteri:
	Chiarezza dell’abstract
	Obiettivi esperienza territoriale/

	 Best practice
	Coerenza con topic di appartenenza
	Risultati ottenuti
	Stile e completezza della 

	 presentazione
	Innovazione

Agli Autori, a revisione conclusa, ver-
rà inviata, all’indirizzo mail specifica-
to, una comunicazione entro Venerdì 
27 Settembre 2024.

ISTRUZIONI per SOTTOMISSIONE 
ABSTRACT e COMPILAZIONE 
DEL MODULO ON LINE

	 L’Abstract dovrà essere redatto in 
lingua italiana

	 I lavori potranno essere inviati 
esclusivamente con FORM ONLINE: 
non saranno accettate comunicazioni 
scientifiche inviate per e-mail

	 Gli Abstract non strutturati non 
saranno accettati

	 Sottotitolo - Sintesi del lavoro pre-
sentato in max 350 caratteri
	 Testo Abstract - massimo 25.000 

caratteri
	 Sono consentite le abbreviazioni 

standard comunemente in uso in me-
dicina, gli altri acronimi vanno scritti 
per esteso alla prima apparizione nel 
testo
	 È possibile inserire sino a n. 6 gra- 

fici o tabelle che devono essere ca-
ricate in formato .jpg nella sezione 
apposita e obbligatoriamente con 
numerazione e didascalia. Nel testo 
abstract è necessario inserire indica-
zione precisa uguale a quella inserita 
nella didascalia del grafico e/o tabella

	 Inserire come primo nome il Pri-
mo Autore del lavoro presentato.
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DATA e SEDE CONGRESSO
Mercoledì 9 - Giovedì 10 - Venerdì 11 OTTOBRE 2024
Centro Congressi Holiday Inn Roma Parco dei Medici
ROMA - Viale Castello della Magliana, 65

ISCRIZIONE CONGRESSO CON CREDITI ECM e CREDITI ASSISTENTI SOCIALI
Soci FeDerSerD anno 2023-2024 
medico e psicologo 	 partecipazione gratuita 
	 (con obbligo di iscrizione on line)
Soci FeDerSerD anno 2023-2024 
altre professioni 	 partecipazione gratuita
	 (con obbligo di iscrizione on line)
Non soci FeDerSerD medico e psicologo 	 Euro 150,00 (+ iva se dovuta)
Non soci FeDerSerD altre professioni 
e assistenti sociali 	 Euro 100,00 (+ iva se dovuta)
Non Soci Under 40 e specializzandi 	 Euro 70,00 (+ iva se dovuta)
Studenti 	 Euro 40,00 (+ iva se dovuta)
Non Soci Operatori non soggetti a crediti ECM 	 Euro 70,00 (+ iva se dovuta)

L’iscrizione al Congresso include:
	 Ingresso alle sessioni congressuali
	 Kit congressuale
	 Attestato di partecipazione (spedito a posteriori per email)
	 Attestato di assegnazione dei Crediti Formativi ECM (spedito a posteriori 

	 a seguito verifica del controllo accessi elettronici giornalieri di partecipazione)
	 Coffee break nelle singole giornate
	 Light Lunch nella giornata di Giovedì 10 ottobre 2024

L’iscrizione sia gratuita che a pagamento è da effettuarsi ONLINE connettendosi al 
sito www.expopoint.it o www.federserd.it selezionando l’evento di riferimento
Il pagamento della quota di iscrizione al Congresso per tutti e tre i giorni include il 
tesseramento alla Federazione per l’anno in corso e per il 2025.



Qualora la partecipazione al Congresso rientri nella formazione riconosciuta dalla 
propria azienda ospedaliera, Expopoint accetterà l’iscrizione al convegno di persona-
le dipendente di ditte o enti pubblici solo con presentazione obbligatoria di autoriz-
zazione scritta dell’Ente indicante tutti i dati fiscali che dovrà essere inviata e alle-
gata nella compilazione del modulo online di iscrizione, per permettere l’emissione 
della fattura e il pagamento della stessa da parte dell’Ente autorizzante.
In caso di assenza di autorizzazione scritta l’iscrizione non sarà ritenuta valida e 
sarà necessario il pagamento individuale della quota di partecipazione includendo 
la quota di iva.

PRENOTAZIONE ALBERGHIERA
Per la prenotazione alberghiera vi invitiamo a contattare la Segreteria Organizzativa 
all’indirizzo federserd@expopoint.it



9 | 10 | 11 
OTTOBRE

ROMA
   

2024

X I I I  C O N G R E S S O  N A Z I O N A L E  F E D E R S E R D

Dipendenze: 
le dimensioni del fenomeno, 
l’efficacia dei percorsi di cura

Nuovi Trattamenti, nuovi Servizi

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
EXPOPOINT - Organizzazione Congressi Eventi Comunicazione

Via Matteotti, 3 
22066 Mariano C.se - Co

tel. 031 748814 federserd@expopoint.it 
www.expopoint.it

Federazione Italiana degli Operatori 
dei Dipartimenti e dei Servizi delle Dipendenze

PROVIDER STANDARD NAZIONALE ECM n. 908

www.federserd.it

aderente                            partner di


