m Il corso é sostenuto da STELLA POLARE onlus

Sebbene oggi in Italia, pii che in passato numerose persone
con malattie rapidamente evolutive muoiano ricevendo
cure compassionevoli in unita di cure palliative, molti si
spengono ancora in reparti per acuti, al domicilio e presso
le RSA e senza programmi di assistenza palliativa.

con il contributo incondizionato di

Oltre ad agire sul deficit culturale e di formazione della @
classe sanitaria, sembra importante definire modelli Medtronic

assistenziali pid facilmente accessibili e sostenibili nel MOLTENI
lungo periodo; modelli capaci di rispondere a criteri di FARMACEUTICI

appropriatezza e costo-efficacia, ma anche e soprattutto
di fornire assistenza concreta nei tempi e nei modi piu
adatti alle crescenti esigenze che l'ethos attuale della gente
afferma circa linguaribilita ed il morire.

La continuita delle cure palliative dall'ospedale al domicilio
e all'Hospice, la globalita dell’intervento terapeutico centrato
sulla qualita della vita residua della persona con una
situazione drammatica di salute, il pieno rispetto dei valori
della persona, [importante integrazione nella rete dei servizi
sanitari e sociali sono solo alcuni dei punti che vengono
messi sempre piul in maggior evidenza da quella legislazione
regionale e nazionale alla quale dobbiamo la massima
attenzione, come la legge n. 38 del 15 marzo 2010.
Infine la recente Legge 22 dicembre 2017, n. 219 “Norme
in materia di consenso informato e di disposizioni anticipate
di trattamento” e la sentenza della Corte di Cassazione
sul suicidio assistito stanno generando difficili interpretazioni
etico-professionali che é necessario ricondurre al reale
significato della proporzionalita delle cure.

OBIETTIVI

Il corso é rivolto ai professionisti che gia svolgono o
conoscono le Cure Palliative, che vogliono approfondire
alcuni specifici temi e che vogliono ampliare le competenze
di gestione della persona alla fine vita ed anche della
propria emotivita. Lobiettivo é raggiunto anche attraverso
il confronto in merito ad esperienze concrete con un
orientamento ad esplorare nuovi ambiti.

Ogni partecipante deve essere in grado di:
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PROGRAMMA

30 maggio 2024

Presentazione del corso

Le radici del concetto di cura:

etica e poetica della relazione terapeutica
Sulla morte e il morire

La voce

L'alimentazione e lidratazione alla fine della vita

Il trattamento del dolore oncologico:

strategie, terapie farmacologiche consolidate e
nuovi approcci

Lipnosi nelle medicazioni dolorose in sede peristomale
La gestione della dispnea e del rantolo:

la proporzionalita dellidratazione sistemica

La cura della persona

La comunicazione si impara? Chiediamolo al teatro

31 maggio 2024

La rete delle cure palliative e i nuovi servizi territoriali
Gli infermieri delle CP-DOM e ['IFeC nella cura
Simultaneous care nelle cure ospedaliere

Focus sulle RSA:

attori imprescindibili per la gestione della fragilita
Ancora Hospice?

Il gioco di squadra

La cronicita del Dipartimento onco-ematologico
La persona con SLA e dintorni

La persona con scompenso cardio circolatorio

La persona con demenza

La persona con IL.R.C.

Parliamone insieme

1 giugno 2024

La sedazione palliativa profonda

D.A.T.: excursus storico e sociale

D.A.T.: aspetti giuridici

D.A.T.: linsegnamento della Chiesa

La proporzionalita delle cure tra eutanasia e accanimento
Dolore e sofferenza: lidea di un morire personale
Diritti e doveri in conflitto: il caso del suicidio assistito
...e quindi, come state?

Irene Banfi, Infermiera Coordinatore dell’Area della Riabilita-
zione Ospedale e Territorio DAPSS, ASST Sette Laghi, Varese

Giuseppe Casale, Presidente Fondazione ANTEA, Roma

Claudia Castiglioni, Direttore U.0.C. Cure Palliative, ASST Ovest
Milanese, Legnano

Maria Rosa Caruso, Direttore Nefrologia, ASST Valle Olona, Busto Arsizio

Renzo Causarano, Direttore U.0.C. Cure Palliative e Hospice, ASST
GOM Niguarda, Milano

Silvia Ceruti, Assegnista di ricerca e Professore a contratto di Bioetica
e Medicina Legale, Universita degli Studi dell'Insubria, Varese

Ambrogio Colombo, Psicologo U.0.C. Cure Palliative, ASST Ovest
Milanese, Legnano

Marino Dell’Acqua, Consigliere Stella Polare Onlus, Legnano

Marco Della Sanita, Infermiere stomaterapista, Centro Entero-Uro-
stomale Incontinenza e Stipsi Ambulatorio di Proctologia, ASST Ovest
Milanese Legnano

Paola Di Giulio, Professore Associato in Scienze Infermieristiche
Generali, Cliniche e Pediatriche, Universita degli Studi di Torino,
Istituto Superiore di Sanita, Roma

Gabriella Fedullo, Coordinatore Infermieristico Cure Palliative
Domiciliari e Terapia del Dolore, ASST Ovest Milanese, Legnano

Andrea Filippini, Infermiere- Infermieristica Teatrale, Bologna

Don Luciano Massari, Cappellano Fondazione IRCCS Istituto Nazionale
Tumori, Milano

Alessio Musio, Professore Ordinario di Filosofia Morale, Universita
Cattolica, Milano

Sabina Oldani, Medico U.0.C. Cure Palliative, ASST Ovest Milanese,
Legnano

Annalaura Orfeo, Infermiera di Famiglia e Comunita, ASST Ovest
Milanese, Legnano

Luciano Orsi, vice-Direttore della Rivista Italiana di Cure Palliative

Ivanoe Pellerin, Responsabile Scientifico Stella Polare Onlus,
Presidente Lilt, Varese

Paolo Piana, Avvocato del Foro di Milano, Esperto di Diritto Sanitario

Maria José Rocco, Dirigente Professioni Sanitarie, DAPSS
Polo Territoriale ASST Ovest Milanese, Legnano

Massimo Romand, Medico Cardiologo Comitato Ordinatore Master
di 2° livello in Cure palliative, Universita degli Studi di Milano

Costanza Rossi, Volontaria Lilt, Varese

Roberta Sala, Ordinario di Filosofia politica, docente di Bioetica
Corso di Laurea magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche,
Universita Vita-Salute San Raffaele, Milano

Antonio Sebastiano, docente e ricercatore LIUC, Castellanza (VA)

Elisabetta Todisco, Direttore Dipartimento Oncologico, ASST Valle
Olona, Busto Arsizio

Sandra Tomanin, Infermiera, Counsellor e Professional Coach, Bienate
di Magnago (MI)

Eranco Toscani, gia Direttore Scientifico Fondazione Lino Maestroni,
remona

Tempi

[ | :
ore 9.30/18.45 (pausa 13.00-14.00)

ore 8.45/18.30 (pausa 13.05—14.00)

ore 9.00/16.30 (pausa 15.00-14.00)
Totale ore: 23

Medici, Infermieri, Psicologi, Fisioterapisti, Assistenti Sociali
impegnati nella cura ed assistenza delle persone nel fine vita
o che hanno approfondito 'argomento. Totale partecipanti n. 35.
Il Corso & accreditato ECM per le figure professionali di medico,
psicologo, infermiere, fisioterapista: n. 23,9 crediti formativi.

Trattamento del dolore acuto e cronico. Palliazione.

ID ECM 2091-409333
Provider ECM - Expopoint - Provider standard n. 2091

Valutazione

La verifica dellapprendimento delle conoscenze viene effettuata
somministrando un questionario a risposta multipla.

e Dott.ssa Claudia Castiglioni
Direttore U.0.C. Cure Palliative - ASST Ovest Milanese
e Dott. Ambrogio Colombo
Psicologo U.0.C. Cure Palliative - ASST Ovest Milanese
e Dr. Marino Dell’Acqua
Consigliere Stella Polare Onlus
e Prof. Ivanoe Pellerin
Responsabile Scientifico Stella Polare Onlus, Presidente Lilt
Varese
e Dott.ssa Maria José Rocco
Dirigente Professioni Sanitarie — DAPASS dell’ASST Ovest
Milanese

I docenti sono professionisti riconosciuti e con elevata
competenza sul tema specifico.

Lezioni frontali

Discussione in gruppi e in plenaria

Giochi di ruolo, simulazioni e tecniche teatrali
Mezzi audio-visivi
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