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4 febbraio 2025
LO STIGMA SOCIALE
NEL DISTURBO D’ANSIA

Dott. Gabriele Catania

Psicologo psicoterapeuta, gia Responsabile del Notec
(Nucleo operativo terapia cognitivo comportamentale dell'asst Fatebenefratelli Sacco),
Presidente Associazione “Amici della mente”.

11 marzo 2025
IL SILENZIO

NELLA COMUNICAZIONE:
SUGGERIMENTI PER UN DIALOGO STRATEGICO

Prof. Carlo Galimberti

Ordinario di Psicologia Sociale della Comunicazione,
Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano.

8 aprile 2025

PROFESSIONE DOCENTE:
ALLA SCOPERTA DEL MODELLO TICINESE
PER LA FORMAZIONE DEGLI INSEGNANTI

Prof. Davide Antognazza
Pedagogista, Ed.M. Harvard University,
docente-ricercatore presso il Dipartimento della Formazione e dell’Apprendimento
della Scuola Universitaria Professionale della Svizzera Italiana (SUPSI).

13 maggio 2025
LA FLESSIBILITA PSICOLOGICA
PER PROMUOVERE VITALITA
E CRESCITA NEGLI ADOLESCENTI

Prof. Francesco Dell’Orco
Psicologo psicoterapeuta specialista in adolescenza, socio IESCUM
e partner fondatore del Centro Interazioni Umane. Docente a contratto
presso I'Universita IULM di Milano e diverse scuole di specializzazione in psicoterapia.



23 settembre 2025
L’APPROCCIO PSICOLOGICO
NEL LAVORO
CON L'ATLETA AGONISTA

Dott. Daniele Crosta
Psicologo psicoterapeuta, master in psicologia dello sport,
docente e formatore del CTC Como e Milano, socio ordinario SITCC.

21 ottobre 2025
MALATTIA DI PARKINSON:
| SINTOMI, LE CURE E LA RICERCA

Dott. Mauro Roncoroni
Medico Neurologo, gia Direttore Responsabile dell’'Unita Operativa Complessa
di Neurologia del presidio Ospedaliero di Saronno Asst Valle Olona.

18 novembre 2025
EVOLUZIONI E TENDENZE:
PERCHE SI VA IN TERAPIA OGGI?

Dott. Franco Merlini
Psicologo Psicoterapeuta,
Direttore Scientifico della Scuola di Psicoterapia “il Ruolo Terapeutico”,
Segretario nazionale A.U.P.I.

Il Polo Saronnese di Psicologia propone un

ciclo di incontri di confronto e riflessione su Via Maestri del Lavoro, 43

temi centrali per la psicologia e I'educazione. SARONNO (VA)
Strutturato in sette serate distribuite nell'arco
dellanno, I'evento vedra la partecipazione Orario: 21-23

di esperti di alto livello - psicologi, medici,

e pedagogisti - che affronteranno questioni ) . , g
chiave per il benessere individuale e La partecipazione e gratuita.
collettivo all'interno del ciclo di vita. Evento ECM.

Con un approccio interdisciplinare, ogni . 2 E
serata sara un‘occasione per approfondire . Per mformazwm: \
temi rilevanti per la vita quotidiana e il eventiepolosaronnesepsicologia.it
lavoro, offrendo strumenti pratici e strategie www.psicologosaronno.com
utili per migliorare la qualita delle relazioni

e delle esperienze personali.

PROVIDER ECM: EXPOPOINT - Organizzazione Congressi Eventi (provider n. 2091)

Il ciclo di incontri & accreditato presso il Ministero della Salute per l'acquisizione di crediti formativi ECM in
modalita RESIDENZIALE per le seguenti figure professionali: Medico (tutte le discipline), Psicologo, Educatore
Professionale, Logopedista, Terapista della neuro e psicomotricita dell’eta evolutiva.

ID ECM 2091- 437478 Obiettivo formativo - 02- linee guida, protocolli, procedure.

Crediti formativi: 14 ECM Responsabile Scientifico: dott. Michele Rossi

MODALITA DI ISCRIZIONE: le iscrizioni saranno possibili a partire dal 13 gennaio 2025.

PER ECM: necessaria iscrizione SENZA ECM: possibile partecipare

e partecipazione all’intero ciclo > ] anche alla singola serata, € gradita
di incontri. Compila il modulo E . prenotazione, verra data precedenza
scansionando il QR code. agliiscritti. Compila il modulo

: scansionando il QR Code.

n entrambi i casi verra data conferma dell'avvenuta iscrizione via email.
| tramb dat f dell’ it |

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA: c/o Polo di Psicologia, viale Rimembranze 62 - Saronno
Per informazioni potete scrivere a eventi@polosaronnesepsicologia.it




